EXQTEPIKOX KANONIXMOX AEITOYPI'TAX
XEIPOYPI'EIOY

I''N.A KAT

Empélewn : A. Mravooon-IIpoictapévn Xerpovpyeiov

Marog 2024

EI'KPIZH ENNIXTHMONIKOY XYMBOYAIOY: AIl 8212/01-04-2025

EI'KPIXH AIOIKHTIKOY XYMBOYAIOY: AITO®AXH 1A3/11-04-2025



Ewayoy

To Xepovpyeio amoterel o edkn, mTolvcOvOe povdda oe éva Nocokopegio Tov omoiov T0
épyo oprofeteitan Pacel avoTnp®V d1EBVAOV, ETGTNUOVIK®OY 00NYIdV Kot TEPIAAUPAVEL EKTELEDT
YEPOVPYIKOV EMEUPAGEDV KOl AOIMAV 10TPIKAOV EMEUPATIKAOV 1TPIKOV TPAEEDY G GUVOTNKES
aonyiog.

Yrxomog tov Kavoviopod Xeipovpysiov omotedel M ouvepyacio. OA®V TOV ETIGTNUOVIKOV
EOKOTNTOV OALL Kol TOV EMAYYEALOTIOV VYeidg mov dpovv 610 Ydpo Tov Xelpovpyeiov, M
ebpubun Aettovpyio avtod, 1 TOWOTNTO TOV GLVONKAOV €pyaciag evd TPOTAPYIKO HEAT|LOL
amoTeLel TAvTa 1) SlcPAion TG VYEiag ToL acOeEVT.

Adyo ¢ Wuwutepdtrag Kot NG mowkilopopeiog tov  XePpovpyeiov kol ywol TNV
OTOTEAECLATIKOTEPN AglTovpyia. Tov, M BecpoBétnon kKavoéveov Kol TPOTOKOAL®Y Besmpeitor
emPefAnuévn oe kdbe ocvyypovo voonrevtikd idpvpa. H epoappoyn tovg efatopkevetol Kot
TPOCOPUOLETOL  OVAAOY®MG AoV TPOCAVOTOAMLETAL OTNV TEpaTéP® PeATioTonOinoT TOV
ddtkacumv, Tnv e0pudun Aettovpyio tov Xepovpyeiov kot kat’ enEKTaoT 1oL NoGoKouEiov.

H evbivn yuo v mpnon tov Koavovov eivol onuoviikn £merta Kol ond TNV LITOYPEMTIKN
evapuovion g e0vikng vopobesiog yio v Yyeio Ie EKEIVEC TNG ELPOTAIKNG KOWOTNTAG KO TMV
EVPOTUIKAOV OTPIKMY KOl VOGNAELTIK®OV ETALPEIDV, OGS opiletar Kot fdoel TV daTdéemy TV
N. 2519/1997, N. 2071/1992. Mia c0yypovn YEPOLPYIKN HOVASa TPEMEL Vo avadEIKVIETAL O)L
uovo amod tov eEomioud mov Sabétel N T PapdnTa TV ETEUPACE®Y TOL PEPEL E1C TEPAS AALA
KoL 07T0 T YVOOT], TNV TEWpYio Kot TNV GUVETELY TOV TPOCOTIKOD GTNV TNPNGCT TV KOVOVOV.

ApyrtekToviKi| dopn) Tov Xepovpyeiov

Xapor Xerpovpyeiov

H amotelecpatikn oyedioon Tov YOPOL TOL XEWPOVPYEIOL eivar e€opeTKd GNUAVTIKT Y10 TNV
ouorn deEaymyn TV YEWPOVPYIKOV enepPdoemv Kot Yo TV TPOANYN TV AOU®OEE®V TOL
YEPOLPYKOD TPAOHOTOS, TNV AGPAAElD TV acBevdv Kot Tov epyalopévav GTo YEPOVPYIKO
GLYKPOTN A, KAOMDC KoL Y10, TNV OIKOVOLIKT 0od0TIKOTNTA TOV.

H xatockeun tov yopov 0o wpémel vo omoppEel om0 TO GTPATNYIKO GYEGL0 TOL OPYOVICUOD
QPOVTIONG LYEINGETOL MGTE VO KOADTTEL TIG AVAYKEG TOV KATH TNV OPYIKN TOV KOTOOKELT] OAAN
KO LETOYEVEGTEPQ Y10, TUYOVOALAYES Kol LETAPOAEC, OTMS OVUKUVIGELS KO ETEKTAGELG.

Koplo dopkd kot AEITOVPYIKA GLUGTATIKA UEPT) EVOG GUYYPOVOD YEPOVPYIKOD GLYKPOTHUATOG
OTOTELOVV:

. Xepovpyucég aibovoeg

. Movada avavnyng

. XOPOG aVOLOVIG TEPIGTATIKOV UEPUS

. AxdBaptor yopot

. ATodvTIpla TPOSHOTLKOD

. Alddpopot

. Ipageio cuvtovicpot

. Movada TpogyyEpnTIKNG TPOETOLAGIOG

. Epyaocmpa

. Oappokeio yeypovpyeiov

. AmoBnkmn popeiov

. Amobnkn eomhopon

. Xwpog axabdptov

. Tovodéteg

. AiBovoec cvuokéyemv

. Ipageia

. ZoAovia

. X®dpog avouovig ouyyevav (£m amd v aibovca)

O 00 31O\ L K~ Wi —

T o T S g e
0NNk WN— O



Xopotalikd to yewpovpyeio mpénel va Ppioketar kovid oto Tuquo Emeryoviov Iepiotatikmv
(mBavn Ty acBevadv yio o yepovpyeio) kot kovtd ot Movadeg Evtatikng Oepamneiog, Tig
Movadeg Avénuévng Opovrtidag,kovtd oto Tuniuo Kevipiknig Anocteipoong kot pokpid ornd to
Tunpata NoonAeiog AcBevav.

Xepovpyikég AiBovose

O ocvvnBng oxedlaopog piag Xepovpykng AitBovcsoc mpofArénel TeTpdymvo ydPo Yol TopEyeL
UEYOADTEPT ATOJOTIKOTNTO, €VEAEIO Kot gpyovopia otn yprion Tov ydpov. To yeipovpykd
tpomell duvatal va EXEL TEGGEPLS SLOPOPETIKOVG TPOCAVATOAIGUOVS G TETPhymvo ympo. To
euPadov pag yxepovpykng aibovcag mpoPrémetor va givanr 36m2. Xepovpyikés aibovoeg mov
TPOKELTAL VO Y¥PNOIHOToBodv Yot KOPSIOYEPOVPYIKEG, VEVPOYELPOVPYIKEG KOl POUTOTIKEG
eneuPaocelg, AOy®m Tov UEYEOOLC TV UNYOVNUAT®V TOV OoiTovVTOL Yylo. TNV EKTEAECT] TMV
emepPacenv aVTOV KOOMG Kot Tov avEnpévovaptfuod atdpumv oty xepovpyikn aibovca Ba
npémer va &xovv epPadov 575 - 600 M? kot To VYOG TOVG va unV efvar pkpoTEPO amd 3 pétpa.
Xepovpykég aibovoeg ikpotepov epPadon, vrofonbovv v avantuén Aoudcemy.

Ta ToydpoTo TOV YEPOLPYIKOV afovodv Bo Tpémet vo eivar eviaio ympic E00yEG Kot eEMTEPIKES
KAEOTEG Yoviec. Agv mpénel va gival vdatodlamepatd, vo TAEVOVTOL KOl VO UMV DITOKEWTOL GE
poyuéc. Emmpocheta mpémet va givar avtifaxtnpidtokd oe OAo ToVS TO0 VYOS Me avtd ToV TPOTO
neplopileton Katd to dSuvatdv 1 avaTTLEN TOOOYOVOV UIKPOOPYOVICUOV.

N£0o 3e00EVO Y10l TOL TOLYDUOTO TOV YELPOVPYIKADV 0BOVCMV AMOTEAEL 1| ELEVOLOT| GO GLUTTOYN
emeavela Tomov Corian [l VYNAR avToyn G€ LYPAGIN, KOTATOVION, TAPAYOVTES TOV GLUPAAAOVY
omv avartoén maboyovov pikpoopyovicumv. Emiong 0o mpémer va tnpodv Tovg KavOveg
TVPOTPOCTAGIOG KOl OTOADLOVOTG.

Ot ddpopot ypopaticpol Tov cupPfdiiovy otn Bedtioon TG ooONTIKAG TOL YDOPOL Kl OTN
Bedticoomn g yuyoAoyiog TV epyaloUEVaV GTOV YOPO TOL YELPOVPYEIOV.

Kabe yepovpyin aifovoa €xel 2 mOPTEC, MO KEVIPIKN TOPTO €GOS0V KOl L0 TOPTO, 7TOV
ocuvnbmg PBpicketol 6To TAGL Yo VO EMTPENEL TNV TPOGPACT] TOV TPOCHOTIKOV OTIG U1 ACTTTES
TEPLOYEC. AdvaTtal vo VTapyEL Kal pia, Tpitn woOpTa, 1 omoia, 0onyei gite oty amodnkm, gite oTov
YDPO TPOETOUACIOG TOV EPYALEI®V.

Ov mopteg awtég duvatar vo glvarl YEPOKIvVNTEG, CUPOUEVEG 1 OVOLYOUEVES. XTI GUYYPOVES
YEPOLPYIKEG aifoVCES, YPNOYLOTOOVVTAL OVTOUOTEG TOPTES, Ol OMOIEG EVEPYOTMOLOVVTOL LE TN
¥phon eotokvtTapny. KAgivouv epuntikd kot gumodiletar 1 €ic0dog aépa, WKPOSMUATIOIOV
OTOV AONTTO YMPO TNG YEWPOovpyikng aibovcsac. Emiong eivor modd onpavtikd va tmpovv tovg
KOVOVIGLOVG OKTIVOTPOGTAGI0G, TUPOTPOSTUCIOG KOl ATOADLOVOTG.

‘Exovtag g faon Tig KIVGELS EVTOG TOV XEPOVPYIKOV GLYKPOTNUATOG (Kivnon aclevav, kivnon
TPOCOTIKOD Kot Ol0KIVIGN VAIKAOV) T O OMUOQPIAT] GLUYKPOTHUATO £XOVV TPEIS O1adpOLOLG,
évav KeVTpKO kot 600 eEmtepukcovs. Ot acbeveic, 10 mpocwnikd kabmg kot 1o kabapd vAKO
SloKIvobvVToL UEGM TOL YELPOVPYIKOD GUYKPOTNUOTOS YPTOLLOTOIDVTAS TOV Kabupd KEVIPLKO
oudpopo. Avtifeta, 10 0kdBapto VAKO (Aepopévo  epyoreio, omoppippoTe  SVVNTIKG
LOAVOUEVA), LETOPEPOVTUL LEGH TOV UM ACTTOV EEMTEPIKMOV SLOOPOU®V.

To 0ddmedo oTO YEPOLPYIKO GCULYKPOTNUO GULOGTAVETOL VO €ivorl GuVOETIKO, avTIoAIGHNTIKO,
OVTIOTOTIKO [LE TMICTOTOUTIKG OVTOXNG G€ YMUIKG Kol 6 LYNAn kotomdvnor. Ot evdcelg 6to
d4medo givorl TOAD GNUAVTIKO VO, Aro@EDYOVTOL YIOTE GLYKPOTOOV GKOVI KOl VYPAGio, TopayovVTeS
OV GLUPAAOVLY TNV AVATTVEN KPOOPYOVIGUMV.

Eival 0e amodedetypévo 0Tl 10 €idog Tov 0épa, 1 TOcOHTNTA Kol O TPOTOC OV EIGEPYETOL KO
KK oQopel pésa ota yelpovpyeia, exnpedlel T GLALOYN KOl TNV TUKVOTNTO TOV WKPOPRimV oV
l1POLVTAL WAV amd To YePovpykd medio. o Tov okomd avtd ota yelpovpyeio vEdpyEL
KEVTPIKT €YKOTAGTACT KALATIGHOV.

O yepovpyikég aibovoec Oa mpémel va Ppickovtal vwd cuveyn etk Tieon aépa MOTE O AEPAG
va Kiveitan omd to kobopdtepa onpeio Tpog ta Aydtepo Kabupd.

O vépog Ba mpémet va aArdlel 20 popéc v dpa Kot 3 popég v dpa (20%) va Tpoépyeton amd
10 e€mteptkd mepPdAtov. O avakvkAouévog aépag Oa TpEmel Vo PILTPAPETUL JUUEGOD EIOIKADY
oiAtpov (Hepa) ta omoia éxovv v wovotnta va cuykpatodv kotd péco 6po 3 Micro. Ta
pupoPia Exovv péyebog katd péco 6po 8 Micro kot givat 0dVVATO VO TEPAGOVY PEGT, OO CUTAL.



Xe yxepovpyikéc aibovoeg Omov ekteAovvTal opBomedikés emeprPAcEl; GLOTVETOL TO CUGTNUO
aepPopov yepovpyikng aibovoag Laminar Air Flow gpodiocpévo pe Paktmploloyikd @iltpa
6mov 1 gvairayn tov aépa yivetal 300 - 600 popég TV dpa, TPog pia Katevbuvaon.

Oocov apopd Tovg amodnKevTikons Kot GAAOVG BonBNTIKOVG YDPOVG GTOV YDPO TOL YELpoVPYEioV,
avtoi dwuoneipovion PeTaE) TV XEPOVPYIKAOV afovcdV 1| TOmoBeTOVVTAL GTNV TEPLPEPELL TOV
YEPOVPYKOD GLYKPOTHLATOG.

O1 ydpot 10V TPOGOTIKOV (GOAOVL, amoduTipla) cLVHBG TomofeTovVTAL GTNV TEPLPEPELN YTl
dev ypetaletar va BpicKovial KOVTd 6TovG YMPOVS OOV VILAPYOLV AGHEVEIC KOt TPOKEUEVOD VOl
aLEAVETOL 1 OTOJOTIKOTITO GTN XPTOT) TOV Y MDPOV.

H Movada IIpoeyyeipntikng [poetopaciog kot 1 Movado Avavnymg tomobetovvtotl cuvibmg
BopelacTnV apyr| TOL ECOTEPLKOV SLAOPOLOV.

Y10 'NA KAT ot yepovpyikéc aifovoeg avépyovror otig dexatpeig (13) pe evepyeilg oe
KkaOnuepwvn Baong tig évieka (11) and avtéc.

Xepovpyikéc eneufdosic

O Zvvroviotg AtevBuvig kdbe KAvikng 1 o Avaminpotg ovtod o€ amovcio Tov, Adupdvovtog
vdym:

- TNV 0CQAAELN KOL TO GUUPEPOV TOV acOeEVDVY,

- 10 BaBud mpotepardTag KAbe TEPIGTATIKOD,

- 11 dvvaToOTNTO dleKTEPAimong Tov apldpol Tev enepPficemv oTov TPOPAETOUEVO

YEPOLPYIKO YPOVO,

- 10 donmTo 1 Un K4be TEpinT®ONG,

Katoptilel mpdypoppa Xepovpyeiov mov apopd to Tunqua kon to mwapadidel oty Ipoictopévn
Xepovpyeiov, tovAdyiotov ¢ Tic 12.00pup Tng TPOMNYOVHEVNE TMUEPUS, OVTMG MOTE VO
EMTLYYAVETOAL O EYKOALPOG TPOEYYEPNTIKOG EAEYXOC KOL 1] OMGTN TPOETOLUAGIO TOV ATAPUiTTOV
o€ k60e emépPaon vVAK®OV.

Ocov agopd TN GEPA TOV TEPICTUTIKOV GTO TPOYPUULN, TPONYoOVTOL Ta, HeYdAo Kot Papid
TMEPIOTOTIKG, KOl £TOVIOL TO IKPA €POGOV dev veictatol mpoPfAnua onmtikig eméufoong.
Opiopéveg emepfaoelg, oNRTIKES 1] SLVNTIKA ONITIKES, OV Kol TPOKELTOL Yo, LeYGAa 1) Papld
TMEPIOTOTIKG VO, TPOYLLOTOTOOVVTOL TEAEVTAIEG GTO MUEPTOO TPOYPUUUO TOV YEPOLPYIKDV
Tunudtov yio Adyovg acnyicg e xEPOLPYIKNG aibovoag.

210 TPOYPOUU TEPIAAUPAVOVTOL ATAPOITITOG TO ENG:

. T0 6voua, M NAlkio Tov acevoig kat o BdAapog voonieiog tov,

. M mpogyxelpnTikn oudyvoon (icd-10)

. 1 XEWPOLPYIKN ETEUPOCT KOl O KOIKOG TNG

. M emBopnty popoen avorsbnociog,

. T0 6voua Tov vevhuvov Xepovpyov,

. M ovayKn o€ aipa,

. 0 TPOPAETOUEVOG XEPOVPYIKOG YPOVOG ETEUPAONG Kot

8. 0 Kwdkdoc Paputntag Alotag Xepovpyeiov.

H Tlpoictapévn Xepovpyeiov eréyyer ta mpoypdupota tov KAwikeov ce 6t agopd ™)
duvartdtnta. vAomoinong tovg. Tpomomomoelg oto TPoOYpappo Xepovpyeiov evoc Tunuatog
umopobv va yivouv émetta amd cvvevvonon tov AgvBuvt tov Tunpotog pe v Ipoictapévn
Xelpovpyeiov.
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Avafoin Xsipovpysiov

Kabe mepintwon avafoing Tpoypapuatiouévng xEpovpyikng enéufacng acbevoic Ba mpémet va
dkatoloyeitat eYyypae®g.

Awkivnon AcOsvav 6to Xepovpysio

Kabe mpmi, o1 mpdtol 060evelg yioo TPOYPOUUATIOUEVT XEIPOLPYIKT EMEUPACT TPOGEPYOVTOL
oOUPOVO, e TNV oepd mov £xel opiobel 010 TPOYpaUUe TG €KACTOTE KAWIKNG. [ Tovg
emopevoug aobeveic, ewdomoinom ywo v Tpocéhevon Tovg 6idetar amd T Noonievtpla Kiviong
g aifovoag N v [Ipoictauévn Xepovpyeiov, oe Guvevvonon pe tov vevbovvo Xepovpyd Kot
Tov AvaicOnciloroyo.

Yeg «Kabe mepintoon VRAPYXEL GLVTOVICUOC avdpeca oTov vmevBuvo  Xepovpyd, Tov
AvoioOnolordyo kot v Ilpoictapévn Xepovpyeiov €161 OOTE Vo PEIDVETOL GTO EAIYIOTO
duvatd 0 vekpog xpOVog LETAED TOV YELPOVPYIKDY EMEUPACEDV.

H tomoBétmon tov a60gvoig 6to yeipovpyucd Tpaméll eivan evBHvN TG XEPOVPYIKNG OUAONG 0o
kowo¥. H avikn 0éon givat avt mov amd ) pa mapéyel ) BEATIoT TpdoPacn Tov xeypovpyon
070 Tedio ™G eméuPacng Kot omd TNV GAAT EAUYIGTOTOLEL TIC TOUVOTNTES TPOKANONG COUATIKNG
BAGPNG otov acBevi Kot mg ek ToOTOL M TEMKN €mAoYN NG B€ong pémel va yiveton petd amnd
dtafovievo yEPovPYoL, avarsONGLOAOYOL Kol VOOTIAEVTN XEPOVPYELOL.

Awkiviion 670 y®po Tov Xepovpyeiov

H Awxivnon otov ydpo tov Xelpovpyeiov amoterel €va 0md TO CMUOVTIKG GUGTUTIKA TOV
YPLOOV KOVOVEV 610 Xepovpyeio Kot facileTor ovclaoTIKA 6T PIA0COPIa TNG dUTHPNONG TNG
PONG TNE KVKAOPOPTaG amd TIg KOOUPES TEPIOYEC OE AEPOUEVES KOl TOTE OVTIGTPOPA.

H dwoxivnon otov ydpo Tov yepovpyeiov vrootnpiletal and Tig Mo KAT® YEVIKEG apyEG:

* Ot kaBapég amd Tig PpdIKeS TEPLOYES EVTOG TOV Yepovpyeiov daywpilovtol 660 0 duvatdv
KaAOTEPOL

* O1 amootdoelg 610 Yepovpyeio Tnpodvtal Katd €100V TpOTO OCTE KATA TN HeTakivnon ond
TOV &vav YOPO GTOV AAAO, VO VTTAPYEL CLVEYTG VTTOGTNPIEN KabaplotnTag

* To tpocomikd mov epydleTar 6To YEpovpYEio peTakiveital amd o kabapn Teployn TNV GAAN
Yopig va ypeldleTon vo TePEcEL amd [N TPOCTATEVUEVEG TTEPLOYES

* Ta Aepopéva VAKG Kot 10 omoPANTe omopuaKkphHVOVTAL Ao T XEPOLPYELD YmPIC Vo dEpyovTaL
omo Kabupéc TePLoyEC.

H mpnon Zovov Awaxivione otov Xdpo tov Xepovpyeiov:

* Meldvel TIG VOGOKOUELOKES AOIUDEELG

* Meiwdvel Tig un Topayyikés (AoKOmES) LETAKIVAGELS TOV TPOCOTIKOD TOV AVOANGIL®OY KOl TOL
acBevoug

* [Tpodyel TV OTOTEAECUATIKOTNTO TOV LEADV TNG YEPOVPYIKNG OUASUC

* Atoc@arilel opaAn pon epyaciov

* Meidhvel Toug Kivdhivoug 6To YEPOLPYELD

Zovee Xepovpysiov

To cuykpdmua ToV Yepovpyeiov anoteleitan amd téooepig (mvec dwoPadoncradapromtac. H
Oetikn wicon Stao@orilel TPOOSELTIKN UUEIDOT TOV UIKPOOPYOUVIGUOVY amd TV akdbaptn (dvn
Kot Tig CMVES YOUNANG EMKIVOLVOTNTOG TTPOG TN {DOVN eVOLAEDT|G



EMKIVOLVOTNTAG e DYIOTH UUEIDON TOV LUKPOOPYOVIGU®Y TNV donmtn {ovn (xelpovpytkn
aifovoa):

Zovn Xopnig Erucavovvotnrog:

Amodvtipla,

I'papeia latpaov-TIpoictapévng

Apyelo

Amobnkeg YAIK®V (OTOCTEPOUEVOV KOt UT)

X®POG TPOEYYEIPNTIKNG TPOETOLOGIOG KO LUETEYYEPNTIKNG TOPAKOAOVONOTG

Zovn Evowvapeong Eruavovvotnrog (Kabapn Zovn)

Atdpopog EEm amd Tig XEPOLPYIKEG aifovoeg TOV GLVOEEL TOVG TTEPIPAALOVTEG YDPOVG LE
v aonmn {ovn (LayUp).

Zovn Yyni Eruavéovotnrog (Aonmtn Zovy)

Xepovpyég aifovoeg

AkdG0aptn Zovn: Addpopog amopdkpuvong akdfaptov vYELOVOUIKOD DAIKOV,
LOTIGULOV, EpYOLEi®V Kot amoPfAf TV

Emoxkéntec/Exnordsvonevor Xepovpyeiov/ Etonpikol Avriepoocmnol

O Paowcéc apyés ovumepipopds amevBovovror pe v 0w avotnpdTTo Kol GE
EMOKENTES 1] EKTALOEVOUEVOVS QAL KOl GTO AOUTO TPOCOTIKO TOL NOGOKOUEIOV.

Ye k0e mepinTmon, amapaitnTo eivar va EEPOVY EO1KT GOELQ VIO TNV TOPOVGIC TOL GTO
Y®POo 1oL Xepovpyeiov.

X€ QUTEG TIC KOTNYOPIEG AVIIKOVY GUYKEKPIUEVOL OL:

- Emoxénteg latpol (oG mapatnpntég 1] GOUUETEXOVTES GTNV EYXEPNTIKY|

dwdwoacio),

- lotpikd TPocOTIKO GAA®V EOIKOTATOV,

- Emotpovikol cuvepydreg,

- [Topaiotpikd TpocOTIKO,

- ®outntég oxoAmv laTpikng,

- ©ountég oxormv Noonievtikng & MatevTikng Kot

-Etoupikoi Avtimpocwmmot

H mpnon tov kavovev 6to ydpo tov Xepovpyeiov €xel og otdyo va datnpeitat 10
TepPOAALOV  0CQOAEG TOCO Yl TOV YPNOTN VANPECIOV Lyeiog OGO KOu Yo TOV
emoyyeApatio vyeiog.

Xuvenmg, akolovBodvrtal aveEoupéTmg ta KOTwoL:

I. O1 emwokénteg Katd v mPocéAevon Ttovg, amevBivovior oty ITlpoicTapévn
Xelpovpyeiov, n ool a@ov emPePot®OEL TNV TOVTOTNTE TOLG, VTOSEIKVOEL TO ATOLO
mov Ba Pondnoel yio v evdvpacio Tov, CAAG Kol Yol TIG AOWMEG AEMTOUEPEIEG TTOV
a(pOPOVV TNV TAPOLOVH TOV GTO YDPO TOL XEPOLPYEIOL.

2.OVAACCOVV TO TPOCSMOTIKA TOVG AVTIKEILEVA LLE OKT] TOLG EVOVVT).

3. Aev hapavouy tpmtofoviies kot Yo 0TIONTOTE XPEGTOVY, anevfivovial 6To
TPOGMTIKO TOL XeEPovpyeiov.

4. Aev mepLpEPOVTaL GE YMPOVS TOL O€ GYETILOVTAL LLE TO OKOTO TOPALOVIG TOVG.

5. YroypeoOvton vo céBovtot Kot va TPOPLUAGGGOLV TO 1TPIKO amOPPTTO.

6. ZéBovtatl OAO TO TPOGMTIKO GTO YDPO TOL XEPOVPYEIOV, aveEapTHT®S LEPPYiaG.

7. Abvotar va ypnoILOTOMGOLY TO YOPO OVATAVGNG TOV TPOGHOTLKOV.

8. Zuppopemvovtol Kot akoAovfodv Toug kavoveg Tov Xelpovpyeiov.

9. Agttovpyovv pe meapyia, dStokprtikdOtTo Kot oefacud oe ke Tovg evépyela.

O op1Buog TV emoKeNTOV 6T0 XEWPOLPYEID TPEMEL VO EAEYYETOL TPOKELUEVOD VO UN
Onpovpyeitol GLUEOPNOT GTO YDPO AL Kot Vo EEACPOALETAL 1] TPOAYWYN T®V UETPOV



TePLOPIoUov Aoméewv. H moltikn| avtr| eivon onpavtikd va tpowdeiton pe ) cupfoin
OA0V TOL TPOSMOTIKOV OV oyYeTileTON e To Xepovpyeio.

Olotr o1 emokénteg o@eidovv va mpookopilovv oty Ilpoictapévn Xepovpyeiov
TovAdylotov pia (1) nuépa mpv, €0k £yypaen Gdew ywoo TV €i6000 TOLG GTO
Xelpovpyeio oty omoia B avapépetan EeKABapa 0 AOYOG KOl 1 OLUPKELD. TOPALOVIG
TOVG.

H eniokeyn oty aibovco mpaypotomoleiton PETA amd GLVEVVONGT TOV VREVOLVOL
Xelpovpyob, Tov vevhvvov AvaicOncioddyov kat g [poictapévng Xepovpyeiov.

O op1Buoc tov emokentov meplopiletor avomnpd ce dvo (2) drtoua avd YEPOVPYIKN
aifovca.

H Tlpoictapévn Xepovpyeiov €xel tqv mAnipn €uBovn yoo v opoAn Aeltovpyio Tov
Xelpovpyelov KoL TNV THPNOT TOV KOVOVICUMV GE 0TO. Xg TEPIMTOOT TOL dlomoT®wOel
0Tl 0 emokéntng dev Tpel tovg kavoves, N Ipoictapuévn Xepovpyeiov dikoovton va
TPOYMPNGEL GTNV ATOUAKPVVOT] AVTOV A0 TO YDPO.

Anayopevosic 610 Xepovpyeio

Agv gmrpémeton vo vdpyovv TpOeLa | Totd oty kabopn {dvn tov Xepovpyeiov. O
id10¢ eploptopdg 1oYHEL KO Y10 TO YOPO TNG avavnyng 0mov 1 vrapsén Tovg UTopEl va
BewpnBel emlnua yuoo v avavnyn tov acbevr and v avaicOnoie, evicydovtag v
mhavoTnTo LOAVVOTG.

Amayopevetar avotnpd Kabe £100Vg TPOPILO 1) TOTO EVIOSC TOV YEPOVPYIKAOV 0lBOVCHV.
H xatavéloon avtdv pmopet va emrpanet poOvo ot Ypopeia 1 To yOPO aVATOLGTG TOL
TPOCHOTIKOD. Xg Opopetiky] mepintmon, ot Ilpoictaueveg Xepovpyelov Kot
AvoioOnctoroykol £xovv o dikaimpa vo amoppiyovy avTd, OTaV To OVTIANPOOLV.
Emumpdobeta, amayopedetor oavomnpd to KATVIGUO G€ OAOLG TOL  YMDPOLS TOV
Xelpovpyeiov oAAG Ko M xpNon Kntodv TAEQPOV®V a@ol UTopel Vo TPOKAAEGOVV
TapePPOLES GE AVOIGONGLOAOYUKA PNYOVILOTO 1) XEPOVPYIKEG GUGKEVES.

YKomdg OAWV VTOV AmOTEAEL | TPOGTAGiQ KOt 1 LEI®MOT TV TNYADV LOAVVONC.

To kdnviopa amayopevetor avompd oe OAeg Tic {dveg Tov Xepovpyeiov.

Onodkn €pyacio Ko GOUTEPIPOPE

Ye kavéva dAAo topéa og €va Nocokoueio, 1 OHOdIKY €pyacio. Kol TO GULVEPYOTIKO
TVEDUOL. OEV AOOEKVVOVTAL TOGO amapaitnta 660 o1o Xepovpyeio. H yepovpyw
opdon aKoAOVOMVTOG To OEOOUEVA TOL KOTOUEPIGUOV TMOV EPYOCLAV, TPETEL VO
drokatéxeTon and tpobupia, TaEN Kot meBapyio Kot vo TPodyeL TNV EVOTNTA TOV OTOUMV
OV TNV OTOTEAOVV TPOKEIUEVOL Vo emteLyDel pe opaddTNTO KO EMLTLYI0L O GKOTOG TNC.
H otevd cuvdedeuévn epyacio oe mepiBAAAOV QOPTICUEVO e ay®Vie Kol VITEPEVTAOT,
OVOTTTUOOEL TIS OYXECELS CLVEPYOCIOG KOl OWKEWTNTAG UETAED TOV TPOCOMIKOV GTO
TAOIC10 €MayYEAUOTIKNG deovToAoyiag kol aSlompénelag, v omoia OA0L ogeilovv va
&yovv vmoym tovg ko va tnpovv. H Noonievtpua kivinong €xer opyavotikd Kot
GUVTOVIGTIKO YOpOKTPO Yoo OAn 1Tn O0dKocion  XEWPOVPYIKNG  dPACTNPLOTNTOGS.
Avtikelpuevikog okomdg givor va dttnpndet n taén, M mpepio kot M acEAAERL TNG
eKTEAEONC UG €MEUPOONG YO TNV KOAN EYYEPNTIKY KOl UETEYXEPNTIKN TOPEIR TOL
acBevoig.

H ayoyn kot copmepripopd tov mpocomikod tov Xepovpyeiov kabopiletor amd Tig
evHVEG TOL £YOVV TPOG TOLG CLVEPYATES KOl TOV 0GOEVN.

H ev6dvn anévavtt otovg cuvepydteg emPAALEl OpOA TPOSAPUOYT TOV HEAOVG GTNV
opdoa, mpepion Kot amwodoyn NG KPITKNG 1 mapotnpnoewv mov enegepydloviar og
anpOCMTO Kol ETOKOOOUNTIKA GTOLKElD, GEPAGUO TNG EUTIOTOCHVNG TOVS KO OTOPUYT
KakOBoviov dabécemv Kol avayvopion Tov £pyov Yo Kabe 0€on 1o omoio mepriapfdvet




ovveyN TPocPopa kot amotioels. Ocov apopd v €vBVHVI TOV TPOCWTIKOD MG TPOG TOV
acBevr|, mpobimobétel avoueiofnmra 1o cefacud g alompéneldc Tov Kab® OAn
OLAPKELNL TOPOLOVIG TOV OTO Xepovpyeio, €otm kot ov Ppioketar vad avaicHnoia.
Amayopgvovtatl ot cu{NTNCELS KOl 1] TOPOYN TANPOPOPLDY GE TPITOLG TOL APOPOVY TNV
eméupaocn, To guPNUOTE, TO 10TOPIKO Kol KaOe TPoommKd dedouévo Tov acbevouc.
Emunpdobeta, So@uridccetor 1 gumotoocvvn pHE Tov vmevBuvo Xepovpyd Kol 1
amoutoVIEVN cOPapOTNTA Yo TV KATACTOCT).

Kpivetar oxompo yoo v dtatpnon g npepiag, e TaENG Kol TS acQAAELNG TOV
nepPdrirovtoc oto Xepovpyeio va mepropiloviar 610 eldyioto BOpvPor, kdbe gidovg
OLUVOUIMEG, avnouvyiec M AOKOTN KLKAOQOPIDL KOU OTOQEVYETAL 1 EVOYANCT T®V
YEPOVPYDV N TOL TPocOTIKOL Katd v eméuPaoct. H Ipoictauévn Xepovpyeiov €xet
TOV €AEYYX0 TOL TPOCHOTIKOL YO, TNV OTNPNON NG KATOAANANG CLUTEPLPOPES EVD
epovtilel yio v mpoaywyn t™e. O Pabuoc mpocappoyng Kot tHpnons oTng £xel cov
OTOTEAECUO, TN ONUIOVPYIR €VOG KOAQ OPYOVOUEVOD TOUER TTOV TPOCPEPEL OUOADMG
QPOVTION LYNAOD EMTESOL GTOV AGOEVT).

Evovpacio Xelpovpygiov

Ta dtopo OV E1GEPYOVIOL GTOV YMPO TOV YEWPOVLPYIKOV GUYKPOTNUOTOG TPEMEL VOl
0ALGLOVY GTOV YDPO ATOSLTNPI®V TOL YEWPOVLPYEIOL TNV TOMTIKY TOVG TEPPOAN LE
KaBapn XEPOVPYIKN EVOVUAGIO KoL YEPOVPYIKA VITOONUATO. ATOMO TOL EEEPYOVTAL TOV
YELPOLPYIKOL GLYKPOTNLOTOS OTOYOPEVETOL VAL PEPOVY TN YEPOLPYIKN GTOAN KOl TO
YELPOLPYIKA VTOINUATO. XTOV YDPO TOV YELPOVPYEIOL OO TO TPOCWOTIKO TPEMEL VAL POPEL
OTOAN

* Mg ypnoewmg, M

* OPECKOTAVUEVT TOALATADY YPNCEMV OV VoL TNPEL TIG KATAAANAESG TPOSAYPOPES

Qpapro

To Xepovpyeio 0nmg kot Kabe voonientikd idpvpa, Aettovpyet o tpeic (3) ouveydueveg
Bapodieg, v mpowvn (07.00mp-15.00pp), mv amoyevpativiy (15.00pup-23.00pp) kot v
voytepvn - (23.00pp-07.00mtp),  mpoxkewévov Yoo TV KGALYTN TOV  OVOYKOV GE
VOONAELTIKO TPocmMKO Kot TV gupudun Asrtovpyio tov Xepovpyeiov. Ot axpiPeic
MOPEG TPOGEAEVONG KOl OTTOYDPTONG TOV VOGNAELTIKOD TPOSHOTIKOV opilovtol amd T
VOWIKY] @Vom NG oxéong epyaciog tov ekdotote vmoAAniov pe 1o Noookopeio. To
Xelpovpyelo Aettovpyel pe mANpn oHvOeoT EOIKOTNTOV GE TPOCOMIKO Yo OAEG TIG
Bapodieg Aertovpying TOL EMOIOKOVTAG TNV SLOUCOAALCT] TNG OLOANG AElTOVPYiag TOL £pyoV
TOV.

IIpocomikd Xepovpysiov

To mpocomikd Tov yepovpyeiov anaptiovv 3 TIE Noonievtéc, 30 TE Noonievtég (23
010 Kevipkd Xepovpyeio - 2 oto Xepovpyeio TEIL, 5 oty Opdda ypémong vakov), 12
Bon6oi Noonievtov, 8 Nocokdopot ko 15 YE Tpavpatiopopeis.

O Noonlevtrg  Xewpovpyeiov  daxkpiveror  ond  EMKOW®VIOKY  KOVOTNTO,
0pYOVOTIKOTNTA, VTELOLVOTNTO, YLYIKO GOEVOC, COUOTIKY KOl TVELUOTIKY OVTOYN,



KavOTNTO €pyaciog o€ ouvONKeg mieong Kot dtayeipiong kpicewv. AKoAovBmvTog ToVg
KovOveg emayyeloTikng deovioloyiag tov American Nurses Association (ANA), tov
Association of Preoperative Registered Nurses (AORN) kot g eAAnvikng vouobeoiag,
évag Noonievtg opa pe oefaocud kot aflonpénelo oe KOs PHOVASIKOTNTO OTOLOV EVED
opeidel va avTidauBdvetol TANP®G TN onUacio TOV KaONKOVIOV TOV Kot TNG 1Epapyiog.

Nooniesvtic Kvkhooopiac

O Noonievtig Kvkhopopiog ommv AiBovoa Xeipovpyeiov dievepyel ta axdiovda

KaOnKovTaL:

Ipw v exépPfaon

* TMoparafn-vmodoyn tov acbevovg otn yepovpyikn aibovoa kou emPefaimon Anyng
VOGNAEVLTIKOV 16TOPIKOV (LECH TOL GUUTANP®UEVOD EVIVTTOV OV £xel ANeOel Katd
TNV TPOEYYEIPNTIKT] EMIGKEYT] GTO YELPOLPYIKO TUNLOL)

*  EmpePaioon - tavtomoinon tov otoryeiov - (011 Tpdkeltor v tov acbeviy mov
TpoKeLTOL vo xelpovpyndel)

*  Noonlevtikn a&loddynomn tov achevoig

*  EmBePainon 611 £xel mpaypatomomnbel yevikn kot Tomiky kabaptdtnta tov achevong

* Iloapoyn Ponbeag otov acbevy oto va evioybel oto  mepPdArov  TOL
yepovpyeiov. Puyoroyikn vrootpién

*  Opydvoon Kot GuVTOVIGUOG NG YEPOLPYIKNG aifovcag avaAloyo Le TN YEPOVPYIKY|
eméuPaon mov Oa dievepynOei

*  T'voon g yepovpykng enéppaong

*  E&acpdMon g KatdAAnAng Bepuoxpaciog ot xepovpyikn aibovca epapuolovog
peBddovg Yo v TpdKANom vrobeppiog, vrepBepiiog

* 'Eleyyog kot cuveyng moapakoAovbnon g Asttovpyiog TtV 01pOpOV GLGKEVOV-
punyovnpbtov Omeg eniong kot eEomAopol, Twv omoimv yvmpilel T Asttovpyia Tovg
Kabmg kot Tig mOavEGPAGPeS Tov (Srabeppia, avappdenomn, xeypovpyikoi tpoPoAreic)

*  Etowoaoia anapoitnrov viuod yia v enéppaoon

* 'Eleyyog g aKepaldTNTOG TNG OLOKELACING KOl TNG mMUepounviog ANEewg Tov
OTOCTEPMOUEVOL VAKOD

*  Emnifleyn g cwomg tomofétnong kot ac@diElng Tov achevolg GTO YEPOVPYIKO
TPOmECL 1A TNPDOVTOS T UNYOVIKT TOV GOUATOG AVAAOYa LE TO £100G NG EMEUPaONS

*  TIpdinyn emmlok®v (mt.y. amopuyn PAAPNS vevpmV)

*  Bonbewa kot devépyeta Tov kabetnplacpod g ovpoddyov KHGTEMS (EAV YPEICTEL)
Kol £k0eon Tov EyYEPNTIKOL TESIOV

* [Tapoyn BonBetag onv £vovom g XEPOVPYIKNG OLADOGC

* Kataypagn yaldv otov €101kd mivaka - Katapérpnon epyoieiov, PeAdvav kot yalov

pe tov Noonievt Epyoieiodosiog

Kotd ™ dwdpkera g eréppaong

* Emifieym Owtmpnong kot e@appoyn g donming texvikng - (evromiler o
Kowonotlel/dtopOmvel AaO)

* Katd v kdAoyn tov acBevoig e omootelpopévo 1aticpd fondaet, copfoviedet kot
BePordverar 6Tt OAOKANPO TO MEGIO Kot 0 eV eival TANP®G KoL EMOPKDG KOAVLULUEVOG
Kol OTL VITAPYEL EXAPKNS TPOPLAAEN KO OTOUOVMOOT] TOL TESTIOL.

* Eopodlacpdc kot ovomAnpworn pe vilkd (epyoreio, yaleg, GAA0  ovOADOULLOL)
HEPVAOVTOS Kot GUUPBAAAOVTAS TAVTOYPOVE Y10, ATo@LYN TOOVIC GTOTAANG

* Kataypoaen emmapdcohetov (CUUTANPOUATIKOV) VMK®OV, £ite avTd eivor epyaieia, yYaleg
elte kol GAAo avoldolo oto €01kd mivaka. Eivar vouikd ocvvumebBovvog/n pe tov



EPYOAELOOOTN G mepimT®on AAOOVE KATOUETPNONG Kol YKATAAEWYMS EEVOL GOUATOG
pésa otov achevn.

* TomoB£ton TtV vromodiwv, KapekA®V Kol okaumd Kot Tapoyr fondelag ota péAN g
OLLAdOG TTOV PEPOVY ATOGTELP®UEVT TEPPOAT VO TAPOLV BEGELG YOP® OO TO XEPOVPYIKO
tpanéll. Aev TomobeTel doyEln AMOPPIUUATOV Kol KOVPAOES TPV TN GVYKAIGT TNG OUAOOG
TPOG TO AMOCTEPMUEVO TEDT0, Y1oTl VTO vt EmKivouvo Kot epmodilel v KukAogopia.
* AmokoAOmTEl TO €YYXEPNTIKO Tedio kal Ponbdel otn devépyslo TG avTionyiog Tov
déppatog Tov acBevovg (0xt Bpé&uto g yelwong mAdkog dtbeppiag).

* YHvoeon unyovnudtov (0nmg owbepuia, avappoenon). Aev emTPENEL TNV EQOAPLOYN
TV KoAwdiov oty mpila av avtd elvor pumieypéva, OTmG emiong @povtilel dote Ta
KaAmolo vo apapepilovtal Ko va ta&lfetobvton pe aceaieta (vo unv eivon exktedeipéva
070 TATOU).

* Otav o yopnynoet Sl0ADGELS KOl VYPE GTO OMOGTEPMUEVO TESIO OVTO TPEMEL V.
yiveton pe mpocoyn, ta xépla dev mpémel va ayyiCovv to otdépo ™g @dAng. To éow
HUEPOC, aALG 0VTE KOl TO ECMTEPIKO TOVTMOUATOS OEV TPEMEL VO AKOVUTAEL ETAV® TOV,
Kot TV agaipeon N v enavatonofétnon tov. H gudin kpatiétor mavto 6€ andcToo
nepinov 15 k. and 10 onueio-6tdy0, M®GTE TO VYPO VO PNV TTGIALEL YOp® Amd aVTNV.
Amauteitor SimAdg Edeyyog Katd tn dtayeipion omotovdnmote StoAOUATOG Kot EAEYXOG

NG ETIKETOS TOV OLOAVULOTOG.

» Yuveyng dwtmpnon novyiog, tédéng, NPeRov TEPPAALOVTOG GT XEWPOVPYIKY aibovca
Kot €AeYY0G TOL aplod aTOU®V OV SLOKIVOUVTIOL GTO YMPO KLKAOQOpPiaG, 0 omoiog
TPETEL VO, EIVOL 0 KOTA TO SuVATOV LIKPOTEPOG, EMTNPDOVTOAS CUVEXDS TNV AONTTN TEYVIKN
™G OUAONG KOl TV ATOUMV TOL KIvouvTal KOvTd 6To Xepovpykd nedio. H kukhogopia
TPEMEL VO €lval 1 KOTA TO SuvoTOV EAdyloT YTl 1 Somopd TV UiKpoPimv Kot M
EMPOPTION TNG ATHOCPOIPAG L PiKpOPLa elvar avaioyeg e Tov aplfpnd TV atOUmV Tov
KLuKAOQPOpPOUV otV aifovaca.

* ATO N OTLYUN TNG EIGOJ0VL TNG XEPOVPYIKNG OUAdG 0T YEPOLPYIKN aiBovsa pExpt TO
TEAOG NG eMEUPaoNG, dLOCPAMEEL OTL 1) TOPTO TOPAUEVEL KAEIGTN.

* [IepiovAléyetl ToyoOv mecpuéva epyaleia - axdBopteg yales aUECMS Kot TIG OvOpTa Kot
epovtilel mote va un Pyaivel timote £ amd ™ xepovpykn aibovcsa £wg To TEAOG TNG
katapétpnons. H mepiovAloyn yoldv Kot amoppyipdtov amd to 04medo yivetor pe
Aafida N pe T gpNo” YOVTUDV.

» TomoBetel ypnoomomuéva yoptid KTA. e avaioyo doyeia, palevel aroppippoto and
T0 04medo kol vmevOvuiler oe Ohovg v Vmopén odoxeiwv. To ddmedo mpémer va
dwtnpeitan kabopd amod T dcTopd TV HKpoPivy Tov 0shevols 6e avTo.

* Awtnpel ta VIoOLAdmio ovoA®GIHoV KAEIGTA Y10 Vo TPOPULAGEEL TO TEPLEYOUEVO QO TOL
aLPOVUEVH LIKPOPLaL.

* Agv emuTpémel 6TOL LEAT TNG OHADOG OV €lval EVOEOLUEVOL LUE YELPOVPYIKT UITAoVL0 Kot
yavTia va Byovv amd v aibovca. H dtaomopd tov pikpoPiov 6Toug vmrdAOUTous YOPOLG
TPETEL VO ATOPEVYETOLL.

* Aev emrpémel va TOTOBETOVVTOL AVTIKEILEVA TTOV TTPOEPYOVTOL ATO EEMTEPIKOVG YDPOLG
kol Qordpove acBevov (Onwg ToAvVTEG YITPOV KTA.), 0€ KOOUPEG EMIPAVEIEG TOL
YEPOVPYELOL.

* Kataypapn tov otoyeiov tov Kdbe mePloToTKoy YEPOVPYIKNG eméuPacng otov
NAEKTPOVIKO VTOAOYIOTN, &ite ota ddpopa évtuma 1 PifAic wov vadpyovv ©TO
YEPOVPYETLO.

» Amotelel tov Zuvtoviot) g «Alotag EAEyyov yuo v Aceddeia otig XeEPOvpPyKeg
Eneppaceicy tov aykdopov Opyavicpot Yyeiog.

* Agv amopakpiverar dokoma amd v aifovoa ywpig evUEP®OT TOL EPYOAELODOTN Y10
TO TTOV TNYOAVEL.



INa otdnmote ovpuPet mépav tov ocvvnbiouévov, evnuepdver v Ilpoictapévn
Xepovpyeiov.

210 TéhOG TNG emEpuPaong
* Katapétpnon yalov (3 @opéc), Perovav mpv omd 1o T€A0g NG eméuPoons pe tov
voonievtn Epyaietodooiog yia Stac@diion e opOng KatapéTpnong.
e MEPIMTOON ACVUPMVING OPYIKNG KO TEAIKNG KATOUETPTONG:

o Eléyyxetarn aiBovca Aemtopepde.

o EAéyyetai to Tpadpla Ko 1) TEPITOVOIKT) KOIAOTNTO.

o Evnuepaovetar n [poictapévn Xepovpyeiov.

o Atevepyelton oKTIVOYPAQiot EAEYYOL LLE YPOTTY] YVOUATEVCT GO OKTIVOADYO.
* Bonfdetl v yepovpyikn opdda vo Bydiet Tig pouneg cwotd Kot vo TG TomofeTnoet
GTOVG E01KOVE KAOOVE TPOTOV AOYWPNOEL Ao TNV aibovoa.
» Toekdper pali pe tov vrevBovvo Xepovpyd to évivmo enépPaong (emPefordveTar to
€ldog ¢ eméuPaong Kol To VAKG OV YPNCUOTOMONKOV) Kol GUVLTOYPAPEL LE TOV
Xepovpyd kat tov NoonAevt epyorelodociog.
* Bonbdetl ot oot anopdkpuven tov epyareinv amd to ydpo g aibovcoc.
* ATOGUOVIEST) UNYOVIILATOV.
* Apaipeom yEPovPYIKOL HATIGHOV ard TOV achevT).
* Bonbeio oty emkdAoym tov tpavpatog. Ot yaleg emkdAvymg dev yopnyodviot TpoTod
oroxkAnpwBel M katapétpnon tov yalov e eméuPaong. H towvia AgvkomAhdotn
ypnoomoleitoal yopic omatdAn kot pe mpocoyn. AkdOopTo Kot HOTOUEVO POAO
AEVKOTAGGTN TIPEMEL VAL TETAYTEL.
* ZNLLOVOT KO TOVTOTOINGOT) TOPUCKEVACUATOV 1| GAL®V OELYLATOV.
* Opovtida yio TV £yKoipn TPOGEAELGON TOV ENOUEVOL AGOEVOVG.
* OpovTida Yo TNV 0oEAT] LETOPOPE TOV 060EVOVG GTO SOUATIO OVAVIYTG.
» Kowomotet 11g mAnpogopieg g emépupaong 6to ekl VOONAELTIKO TPOCOTIKO.
* [IAnpogopel yuo Ta TVXOV cvuPdva otnv gyxeipnon, v mapakorovOnon kabetnpwv
Kot coMvov.@povtida Yoo Tov Kabapiopd g aibovcag wdomoudvtag £yKoipo TNV
opdoa kabaprotnrog.
* Emifreyn xkaBapromtog, enifreymn Swdikaciog JSo®PIGUOY  OTOPPLUUATOV Kot
OTTOLLAKPVVOTC.
* Epodwaopog aibovsog yoo v emdpevn yepovpyikn emépfoacn katd to TéAOG NG
NHePAS.

Nooniesvtic Epyaierodocioc

O Noonievtg Epyoielodosiog ommv AiBovca Xepovpyeiov dievepyel ta axoiovdo
Kafnkovta

Hpw v exépPfaon

[Ipémer va eivon eviuepog vy to €idog g emépPaong, va yvopilel ta omortovpeva
epyorela kot Tig TEYVIKEG TOL Bl YpnoyLoTonBovVv.

Agrtovpyel GUVASEAPIKA LE TOVS GUVEPYATEG TOL GTNV TPOETOLUACIO TNG XELPOVPYIKNG
aifovoog kot TV epodimv Tov Ba ¥pelacTOvV.

* Atlevépyeta Xelpovpykoh TAVGIHOTOC XEPLDV.

* Etopacio tov XEpoupylkdv £pyoreimv Kol avOADGIU®V ovAAoyo HE TO €i00¢ NG

YEPOVPYIKNG eméPPaong.



* '‘Evovon pe amootelpopévn umhovlo kot yavtio. Bonbder ) yepovpykn oupddo vo
VTLOEl [LE TIC AMOGTEPOUEVEG POUTES KOl YAVTLOL LLE TT GOOTN TEYVIKN.

* Bon0detr otnv kdAvymn tov ac0evoig e 0mosTEP®UEVO HATICUO.

* Bon0det otn ohvoeon T@v GUOKELAOV Kot EAEYYEL TN AEITOLPYIKOTNTO TOVG.

* [Taipvel Béon dimha otov vIeHBLVo Xepovpyo.

* ZTIpOGIHO TPOYNAATOL €PYOAEL000Giag Kot TomoBétnomn amapoitnTov £podiov ot
ocwotn Béon.

* Métpnon egpyodeiov, yoldv KOl QyUNPOV OVTIKEWEVOV HE TOV VOONAELTN
KukAopopiog.

Kotd v dwdpkera g eréppaong
Bon0d o6to viuoipo yepovpydv pe yeipovpytkn UTAovio Kot yavTia.
* Xopnynon WatiGHov yio TNy KaGAvyn tov achevoug.
* XOvdeon punyovnudtov (avappdenons, dwbepuio) ce cuvepyacio e TOV VOOIAELTY
Kvkhogopiag.
* Xopnynomn LAK®OV Yo TNV ovTIoyio Tov 0EPUOTOG
Evepyn ocvppetoyn| ot yepovpytkn enépufacn Exovog:
O YVOGCN TOL EI00VE TNG XEWPOVPYIKNG ETEUPAONC
O YVAOGCM TOL YPOVOL TNG YEPOVPYIKTG EXEUPAONG
O  YVOON TOV BOCIKOV apY®dV EPYUAEIOO0GI0G
O  YvVOoNn TV eWKOV epyoieiov mov Bo yPNGYLOTOOVVIOL OTLS OLUPOPES
YEPOVPYIKES EMEUPAGELC.
*  Awnmpel v aonyio Tov TESIOV KO TOV EQOSIMV.
*  Emupénel v €napn-LOVO-OTOGTEPOUEVO UE ATOCTEPOUEVO, OV YUPILEL TOTE TNV
AN TTPOG TO TESTO
* Agv mepvlel amooTEPOUEVO  OvVTIKEILEVO TAve, KAT® N yop® amd  un
OTOGTELPMUEVES EMPAVELES
* TIpopuAdooel Tov amootelp®pévo otiopnd and vypacio. [Ipocéyet ta vypd kot ot
SAvoELg va unv mTeAilovy o TpoynAata epyaieimv TOV Kol KOAVTTEL LE GTEYVA
OUTAOUEVOL TETPAYDVA TIC VYPEG EMLPAVELEG
o Amopelyel mepITTEC OPIAIEG Kol KIVIGELS
*  Oewpel, oTIONTOTE LITAPYEL KAT® ad TNV OpOVTIO ETPAVELD TOL TTEOIOV, O U
OTOGTELPMUEVO
*  Oewpel, T POUTO ATOCTEPOUEVT LOVO OO TN HOGYAAN ®G TN A0yOVIO 0KPOAOpia
KOl TO UTPOGTIVO HEPOG TMV LAVIKIOV
* Agev emuapéner ot Aofideg mov TomofetnOnkov KAT® Amd TOV OTOGTEPOUEVO
AT o va tomofetn 0oV 610 amocTEP®UEVO TEDTO
* Ortav vmépyer vmdvolo OTL kATl €r€r poAvvOel, 10 Oewpel pHOALGHEVO Kou TO
OTTOLLOKPOVEL GUECAL.
» Zuvemg EAeyyog YaldV Kot oy UnpdV OVTIKEILEVOV.
* 2061 TapAd0oT| TAPUCKEVAGUATOV 6TOV voonievutn) Kvklogopiog.
* Katapérpnon yaldv, epyoreimv Kot oryunpav oVTIKEILEVOV

Meta to téhog TG emépPaong

Bon0det tov vrevbuvo Xepovpyd oy enideomn Tov TpadLOTOC.

* [Ipoywpd otnv TEMKN KOTAUETPNON TOV EPYOAEIOV KOl TO KOTOYPAPEL GTO EO1KO
évtomo ov Ba ta cuvodevoetl oto Tunua Kevipuneg Anooteipoone. Xe avtd 1o €viumo
KOTOYPAPETOL GUUTANPOUOTIKE KOl OTTOIAONTOTE EMCNLOVOT, TAPAUTHPNON 1| OYOAL0.

* 2UAAEYEL TOV aKADOPTO IHATIOUO, EAEYYOVTAS TOV TAVTOYPOVO.



* ATOGLVOEEL KOl ATOPPINTEL GTOVS E101KOVE KAOOLE TO KAAMON KOl TO, EPYUAEID HLOG
YPNONG TOV EYOLV YPNCLLOTOMOEL.

* ATOppimTEL TOL OLYUNPA OVTIKEILEVO OTO EOIKA KLTIO.

* TéLog, apaipel Kt aTOG TN YEPOVPYIKN TOL POUTO. LLE TNV TEYVIKT TNG OTOPAOIMONG Kot
e&épyetan amd Vv aibovoa.

» [TAével pe amhd tpdmo TO YEPOL TOL, OPOPEl TO KOTEAO KOL TN HACKO TOL Kol TO
avTIKOO10TA PE VEQ Yo TNV EMOUEVN ETEUPOON

KaOnkovra Noonisvti] aroysvpotivie paporac

Ot Noonievtég amoyevpativiig Pdapolag evnuepovovtar omd v Ilpoictapévn
Xelpovpyeiov yia TG enepuPdoeic mov Ppiokovior oe €EEMEN KOl YO TIG OTOYEVHOTIVEG
EKKPEUOTNTEC OV TPEMEL va. dlevfetnBovvy, Kabdg emiong kot yoo ™MV Agttovpyio TV
ATTOYELUATIVOV BOVGAOV KOt TNV SEKTEPAINOCT) TOV TPOYPUUUATOV TOV EPNUEPELOVIMV
KAMVIKOV.

YrevBvvog Bapotag opiletar amd v [poictapnévn Xepovpyeiov

Ta epyareia mov ypnoomomdnkav katd v mpoivi Papdie otélvovior 6to Tunua
Kevtpwmnc Amooteipwong.

Ot Noonievtég g amoyevpotivig Bapdtag o ave@odidcovy Tig XEPOVPYIKES aibovaeg
LE TOL OmopOiTNTO VAIKG (OGTE VO AEITTOVPYNGOVV LE OHOAOTNTO TV ETOUEVT] NUEPO, OPOV
KaBoploTovy.

EAéyyouv ta mpoypaupata e emOUEVNS MUEPOS KOl TGEKAPOLY TO set epydreimv va
elval amooTEPOUEVA KOl AGPOAT TPOG XPNON.

EmpArénovv kol cvvepydlovion pe 10 fonbd6 Bordpov kot 10 tpocomikd KabaptoTnrog
o711 01001KaGio KoOopIGHov TV abovsmv.

[Mopadidovy 10 Tunua otovg Noonievtég vuytepvig Papodlag, mopéyovrog wabe
TANpoPopia Tov Bewpeitatl onuavTIKY.

KaoOnkovra Noonisvti) voytepivig Bapovag

Koatd ™ voytepvn Bapdia Aertovpyiog tov Nocsokopeiov, o Noonievtig avalapfavetl vo
OLEKTEPALDGEL EMMTPOGHETA TIG TAPUKATM EVEPYELES:

[Moparappaver to Tunpa and v aroysvpotviy Bapdo.

Taxtomolel EKKpPEROTNTEG TOV APOPOVV TN dtayeipion epyoreimy.

Kiewddvel 11g mOpTEG TEPIUETPIKE TOV YDPWV.

Eléyyer 6Aeg 116 aibovoeg kot dtatnpel 10 QOTICUO, HOVo og avTég Tov Ba mapapeivovy
EVEPYES YO VO AVTIULETOTIGOVY TUYXOV EMELYOVTA TEPIGTATIKA.

Bpioketan o€ cuveyn etoypudtnro.

[Mopadider otoug NoonAevtég e Tpmvig Papdtag, evnuep®vovTag Yo TV eEEMEN NG
Bapdiag Tov.

KaoOnkovra Meto@opimv aclevav

[Maparappdvoov tov acbeviy amd v €ic0d0 acHevdV Kol TOV UETAPEPOLY OO TO
e€MTEPIKO POPElD TNG KAVIKNG OTO £6MTEPIKO POPEio TOL XEPOVPYELOL.



* IlpowBobv 1OV acbevi ot yepovpywkn aibovoo ovaroyo pe v eméuPacn mov
TpoOKeLTOL Vo LIToPANOEL.

*  TomoBetovv 10V 060evi 6TO YEPOLPYIKO TpOmELL KO 6T BE0M TOL TOV VTOJEIKVVETAL
avdioya pe to €id0g eméuPacnc mwov o voPAnOei.

*  TomoBetovv 1 yelwon oe onueio mov Ba voderydel amd to Noonievt KuKAoPopiag 6€
ovvevvoneon pe tov vevbuvo Xepovpyo.

*  PuOuilovv ) yepovpyikn Avyvia.

*  Metd v a@OTVIon Tov acHevong ToV HETAPEPOLV LE TN cLvodeia AvalsOncloldyov 6To
XDPO NG AVAVNYNG.

KoOnkovro Eotepik@v Meta0opénv ao0evav

*  Metagpopd Tov acbevoic Tpog kot amd 1o Xewpovpyeio pe v evBdvn g [poicTapuévng
Xelpovpyeiov.

*  Tw v petapopd tov acBevov akorovdeitar n 6Epd 610 TPOYPOLpL TOL XEWPOoLPYEiOV.
Onowdnmote oAloyn UmOpel Vo TPAYHOTOTOOEl Y10 GUYKEKPUEVOLS KOl COUPDS
atttoAoynuévoug Adyovg, pe evBdvn tov A/vt tov Tuuatog Kot HeTd amd Guvevvonon
pe v Ipoictapévn Xepovpyeiov.

KoOnkovta IIpoictanivne Xeipovpysiov

To Xewpovpyeio yopaxtmpileron éva amd ta mo amoutntikd Tpnipato tov Nocokopeiov pe
e€opeTikd mepimAoko S10KNTIKO Kot KAVIKO TEPPAAAOV Kot TOAAES WO10LOPPIEG TTOL aPOPOVV
1060 10 TPOSMTIKO 660 Kot TNV droiknomn tov. Eivon pio otpecoydva povada, otedeyopévn pe
eCEOIKEVIEVO  TTPOCHOTIKO  SOPOPETIKMOV  EWIKOTNTOV UE TOAEG (QOPES  OVTIKPOVOUEVOL
CLUPEPOVTO, YEYOVOG OV KOO1GTA MO OVGKOAN TNV OPYOVOTIKY] TOV OO Kot €VIEivEL TNV
evBovn g Ilpoictapévng Xepovpysiov n omoia avorapupdver ) ocvveyn avafaduion g
TEPLEYYEIPTTIKNG VOCIAEVTIKNG OPOVTIONS KO TNV TOLOTNTA TNG TAPUYMYIKNG S100KAGTOC.

H Ilpoictapévn Xepovpyeiov avoepépetor otov Topedpyn, tov AtevBuvr) NoonAevtikng
Ymnpeoiag aArd kon otov AtevBover| Xepovpytkov Topéa. Ot appodiotnreg Kon to KadnKovta
g IIpoictapévng Xepovpyeiov opiloviar ot akdrovOa:

*  Opyavaver to voonievtkd Tunpo, emPrénet kot kabopilel v evpudun Aettovpyia tov.

«  Xvvepyaleton pe ™ AevBvvon Noonievtikng Ynnpeoiog yio Oépato mov 6toxgvovy v
Beitiwon g Asrtovpyiog tov Tunparog.

*  AvomTtOooEl TOMTIKEG KO GTPATNYIKEG OV £GTIALOVY GTNV QPOVTION TV 0c0evAOV Kol
NV TOPOYT VYNANG VOGTAEVLTIKNG PPOVTIONG.

*  EmpPAénel ko mopoakoAovOel TIG TPUKTIKEG PPOVTIONS Kol O1CPAAILEL TV EMICTNLOVIKN
Baon Tovg cOUE®VA [E O1EOVI TPOTOKOAALL.

*  A&woloyel TIg VOONAELTIKEG OPOUCTNPLOTNTEG, TIC OYEGELS TOV TPOCMOMIKOD KOl TNV
OTOJOTIKOTITO TV VI PEGUDV.

*  Awyepiletoan amotedecpatikd 1o avOpomivo Svvoukd tov Tunupatoc (kotdption
TPOCHOTIKOV, EMIPAEYT) EKTELEOT|G EPYACLAOV, EKTIUNGT YVOCE®V KOl SEEI0THTOV K.0L.).

*  Opyavovel, koBodnyel Ko emPAETEL TNV €pyacio TOL VOGNAELTIKOV Kol Pondntikov
TPOCHOTIKOD EVA TaPEYEL GLUPOVAEVTIKY VTOSTNPLEY, OToTE KP1Bel amapaitnrto.



*  AWOHOPP®OVEL TO TPOYPOLLLO EPYOCIOG TOV TPOCOTIKOV Kol ovadETEL KaBnKovTa avaroya
LLE TO EKTOOEVTIKO EMIMEDO Kot TIC IKAVOTNTEG TOV VIOAAAWDV VA doc@aAilel TNV opb1|
de&oymyn OA®MV TOV AToPaiTNTOV EVEPYELDV TPOS EKTEAEDT.

*  Xvvrovilel Tig doeteg Tov mposwmikov tov Tunuotoc, Aappdvovtag vedyn v evpvOun
Aertovpyia Tov Xepovpyeiov.

* Amotelel cUVOETIKO KpiKo HETAED TOV TPOCHOTIKOL Kot TG AtevBvvong NoonAevtikng
Yrnpeoiag, Tpodyovtag GUVEPYUTIKO Kol ETKOWVOVIOKO KAILLOL.

*  Alekmepa®dvel S1adIKOGIES TOV aPOPOVV TV TPOUNDELD YIoL TO ATOPAITITO OVOADGILO
KoL U1 VAKO, Yo TOo 0moio PEPEL TNV VBHVN Yo TN dlaxeipton, Tn cvvtPNoT, T EOAAEN
KO TNV OVTIKOTAGTOOT] TOV.

+  Xvuvepyaletor pe v Emtpon) NOGOKOUEIWONKOV AOUDOEE®MY Yol TNV EPAPUOYN LETPOV
TPOANYNG TOV AOUMOEEMV AL KOl TOV GUVEYT] EAEYYO TOVG.

*  E)léyyet v amolbpoavon kot v kafoplotnTo TV VAKOV Kot TOV EE0TAGLOV

*  Atepevvd Kot dtaelpiletal cLYKPOVGELS, TOPATOVA 1 WOIHTEPES CLUTEPUPOPES GTO YMDPO
epyaciog.

*  Emmpei v opbn Tpnon tov apyeiov kot tov ipiiov tov Xepovpyeiov.

*  Awmpel kot KoAAepyel TNV GLVASEAPIKOTNTO KOl OLLAOTKOTNTO LETAED TOV TPOCMTIKOV.

* Tlopaxoiovbel kot KotevBOVEL TO VOONAELTIKO TPOCONIKO GTOV EPOSIOGUO TOV
OTOPOATNTOL VAIKOV TMV O0pOp®V EIKOTATOV Kot E00QOAMEEL TNV TANPN £TOUOTNTA
YL TNV OHOAN SIEKTEPUIMON TOV TPOYPUUUATICUEVOV XEPOVPYIKADOV ETEUPACEDV 1| TNV
OVTIULETOTION TOV EKTAKTMV.

*  EmPAénel, mapoakorovdel, EAEYYEL KL ETIKVPDVEL TO £PYO TNG OUASAS YPEDCNG VAIKOV.

Onado Xpémwonc Yikov

H opdda ypéwong vAwol, eivar cvvdedelévn LE TIG XEPOVPYIKES LUTPIKES EWOKOTNTES TOV
VOGOKOUEIOL, TO QUGIKO YDPO TOV YEWPOVPYEIOL Kol TIS cLVOEEIS d10IKNTIKEG Vnpesies. Ot
Bacwkol a&oveg Aettovpylog TG OHAdOS  €YOLV AETOVPYIKO OAAGL Kot EAEYKTIKO pOAO Kol
apOPOVV TNV OUOAN pon Kol TNV 0pHOAOYIKN YPNOT TOL EUPLTEVGILOV DAKOV.

Ot otdyol ¢ opddag etvat:

. N aVATTVEN KOl EPAPLOYN CUGTNUATOV OVOAVTIKNG AOYIOTIKNG 6€ cLVOLOCSUO pe To TTT
¢ EITY xou pe ta DRGs- KEN, mpoceépovtag eEoupetikég duvatdtreg yio v emitevén
OTULOVTIKOV LEUDGEMYV 6TO KOGTOG TPouUnBeidv- emepfacewv

. O éleyyoc @V TOPAYYEMOV TOV EUPLTEVGIUOV LVMK®OV 0O TOLG YEPOVPYOVS TOL
VOGOKOUEIOV Y10 TO TPOYPOUUUATICUEVE TEPIOTATIKA. O €AeYY0G apopd TNV O10BECTIUOTNTO TOV
VAKOU amd NV ayopd, TNV emTpemOUEV] mocHTNTA OAAG Kot €100G TOL LAWKOV, Pdon TV
EYKUKM®V TOV 0GQOMOTIKOV TOUEIWDV.

. H emPefaioon ¢ €ykvpng ypfong tov ac@OAMGTIKOD Topén amd Tov ocbevn
(ac@aMoTikOg Popéag oe 16Y0)

. H mpowbnon tov mopayysiidv oto tuipa Aayeipiong YAko0 kou [TpounBeiowv yuo v
Toparofr] TOV VMKOV 6€ EDA0YO YPOVIKO OLAGTILLO Y10 TNV OCPOAT YEPOVPYIKY AVIYLETMION
TV aclevov.

. H emBePaionon g, cOppova pe TIG €YKVKAIOVS, ¥PNONS TOV EUPVTEVCIUOV VAIKOD Omd
TOVG YELPOVPYOVS, TNV DPU TNG XEPOVPYIKNG ETEUPACTC.



. H xabnuepviy kot cvveyng ovvepyaocio Le TO 1ATPIKO KO VOGNAEVTIKO TPOCHOTIKO TOL
YEPOVPYEIOL KOl TNG KEVIPIKNG OMOCTEIPMOONG YO TNV OUOAN KOl OCQOAN YXELPOVLPYIKY
OVTILETOTION TOV 00HEVOV.

. O 6®OoTOC TPOYPOUUATIGUOC, N GUAAEN Kl 1) YOPNYNON EUPLTEOGIUOV VAIKOV omtd ThV
nopaKatadnKn (GOUEOVA LE TIG EYKVKAIOVE) Kot 1) £YKapN OVTIKATACTOCT TNG TOPOKATAONKNG

. H ovveyne evnuépmon kot ekmaidguon 1oV Tpocmmikol T opddag dtayeipiong vAkov ,
Y10 TO ERPLTEVCLUO VAIKO Ko TG e€eMEEIC TAVM G€ 0VTO, [LE GKOTO TNV KOADTEPT) GUVEPYACTa LE
TOVG YELPOVPYOVG

O éheyyoc Kol M EMKVPMOON TNES KATOVOAMONS TOV VAMK®OV 0QOopd TOAAOTAGL emimedo ywpig
ONUOVTIKY YPOPEOKPATIKY] OVOKOAI OAAG pe HEYOADTEPN OGOAAEIL OTNV EAOYICTOTOINGM
AaBwv. Ta enineda avtd gival o vIevBuvog yia TN YPNON OVE TEPITTOOT, TO TUNUO VOCNAEIDV,
TO TUNPO dtaxeiplong VAoV, kat o Atowkntg i Av. Awowkntig. H voonieio kou ) katavdiwon
TOV DMKOV, €KTOG 0md GMAVIEC TEPIMTOGELS (AmTOPOVS, EMEIYOVTA TEPIOTATIKA), YiveTal UOVO
HETE amd TOV EAEYYO EYKVPOTNTOS TOL OGPOAIGTIKOD TOUEIOV Kot TNV duvatdHTNTO ¥PNoNG TOV
VAMKAOV 6To Oplo. OV EMTPEMEL 1] EYKVKAOG TOV AGPOACTIKOV @opémv (1'32/422 gykidkAlog
IKA-ETAM).

EmnmAéov tov ac@aAiotikov @opéa, dlevepyeitar EAEYYOC OTIC TIHEG TOV VAIKOV Ol omoieg Ha
npénel v evapuoviCovron pe tig twég mg Emitponng Ipounbewwv Yyelag (EITY), oty
Katnyoptlonoinon t®v acleveiwdv ( ICD -10) kot thv Katnyoplonoinomn tov Tptkdv tpdéemy.

EIOVIEG TEPIMTMOGELS GTIC OTOIEG 1) YPNON TOV VAIKAOV avd meptotatikd Eemepvd To TPOTEVOUEVOL
opua TG eykvukAMov, Ba mpémel va TpogyKpiveTal amd ToV EAEYKTI) TOV OVTIGTOTYOL AGPAMOTIKOD
eopéa. Kovtd oe avt v opdda vrdpyel otevn Kot kobnuepwvn cuvepyasio e tov vrehvvo
0V Ypaeiov Tpoundeimv, voonieldv Kot tov vevlBuvo Tov ypaeeiov kivnoems. H éykpion mpog
YPNON VAIKOV, EAEYYETOL KOl EMKVPOVETAL amd ToV 10tpd, T0 AtevBuvty g Kiwvikng, v
[Ipoioctauévn Xepovpyeiov pe Tkt vroypaen tov Atotknti 1 Av. Alownt.

YTAVIEG TEPIMTMOGELS OTIG OTOIEG 1 XPNON VAIKDV 0vE TEPIGTOTIKO EETEPVA TO TPOTEWVOLEVO OPLaL
™G €yKuKAlov Oa mpémel v mpogykpivetal omd TOV EAEYKTY| TOL AVTIGTOL(OL AGPAUAGTIKOD
eopéa (129/2010 gyxvxAiog).

Po1 gpyociadv tpwv T yerpovpyikn enéuoon tov a60evoic

o XV oudda  QTAVEL MAEKTPOVIKA TO OiTNUO TOL YEPOVPYOL Yo TNV Tpoundelo TV
DMK®V TNV TPONYOLUEVN UEPO TOL YEPOVPYEIOL KOl GTNV OToio avaypa@ovTol Ot
wpounBevtpleg etoupeieg. To nAekTpovikd aitnuo vroypdeetatl omd tov Xepovpyo , Tov
AtevBovty e Khvug, v Ipoictapévn Xepovpyeiov, pe TEMKN VTOYPAPY TOL
Awoumti N Av. Atowm.

* AxoloVBm¢g dlevepyeitanr €reyxog amd TNV OpAdo g OTL QPOPA TNV  EYKLPOTNTO TOV
ACOOAOTIKOD TaUElOV, TNV dLVOTOTNTO YPNONG TOV LAMK®OV GTO OPloL OV EMITPEMEL 1|
EYKOKAMOG TOV OGQPUMOTIKOV QPOPEMV,OTIC TIUEG TOV VAMKGOV ol omoiec o mpémel va
evappoviCovtar pe 1 twég g Emrpomng Ilpounbswwv  Yyeiag (EITY),otmv
katnyoplomoinon tov acbeveidv (ICD -10) kot v KOTNYoplomoinocn ToV 1aTpiK®dv
TPAEEOV.ZTNV TEPIMTOON TOV 1 Topayyeda dev evappoviletal pe OAa T TAUPUTAVE 1M
opdoa 0ev TPOYWPEEL TNV TOPOYYEALD TOV LAIKOV.

e XV ocvvéyela 1o aitnua Tov Xepovpyov otédvetal oty Alayeipion YAko0 €161 dote
VoL TPOYMPNGEL 1] TPOUNOELL TOV VAIKADV.



Po1 £pyacl®dv Katd TNV OLAPKELD TNE YEPOVPYIKNC exéufoaonc Tov acOsvovc

*  Katd v dudpketa SeEaymyns Tov XEPovpYIKoV eTEUPACEDV 1 OUAON XPEMOTG VAIKOV
eAEyYeL Kol TpounBevel 10 LAMKO oty yepovpyikny aifovca. Xe cvvepyoaocio pe TO
WTPIKO TPOCMOTIKO 6€ OVOKOAEG EMEUPACELS OTAV EYYEPNTIKA TAPOLSIUGTEL TPOPAN LA
(ooTKd EAAE, OMUIOVPYIO KOTAYUATOS KOTO TV SldpKeEL TG enEUPaonS omd KoKO
YEWPWOUO KAT) mpounbevel 10 avtioToyo VLAIKO mov ypelaleTon Kot Stbétel TO
VOGOKOUELD EPOGOV TO EMTPEMOVY KOt TOL OPLOL TG EYKVKAIOV.

Pon £pyocidv netd 1o mEpoc TS YEWPOoVPYIKNCS enénfaong Tov a.60svovg

* Me 10 TWEPOC NG YEWPOLPYIKNG emEUPooNS 1M ouddo EAEYXEL TO VAIKO TOL
YPNOUOTOMONKE KOl GTNV GUVEXELN TPOYWPEL GTNV UTOMKN XPEDOT TOV Kdbe asOevoDg
n omoia mpémer va mapoameueOel evidg emtd (7) muepwv TN OOKEIPION LAIKOV,
vroyeypappévn amd tov Xelpovpyo, tov Atevbouvt g Khviknig koan v Ilpoictapévn
Xelpovpyeiov.

* Ot aufoelg yopnynonsg vAKov oe acbeveig (Ype®OE) oGLVOdELOVTOL UE AVTIYPUPO
QUALO YEPOVPYEIOV GTO OTOI0 £YOLV dlaypapel OA TO. GTOLYEI TOV EVIAGGOVTIOL GTO.
npoconikd dedopuéva. [Hapapéver povo o AMKA tov acbevovg. Emiong cuvodebovrat
and avtiypa@o mpoceopds twv etopeldv. H maporafr] tovroapactatik®v — yivetot
EVUTOYPAP®G omd TN Olayelplon VAIKOL ©€ €01KN KOTACTOGN 7TOL  Qaivovtol
OVOUOTETMVULLLO, NUEPOUNVIL Kol OPO TOPAOOGNG.

Hopayyshicc vikov XK ko Apyisc

270 VOGOKOUEID HOG OU®G LEAPYOLV Yepovpyele to omole efvon €KTOKTO Kol TPEMEL Vol
AVTILETOMIGTOVV TO ZaPPaToKOPLoKo, TIG 0PYIES, N TIG AMOYEVUATIVES Kol BPadtvég dPEG OOV Ot
OLOIKNTIKEG LANPECIEG TOV VOGOKOUEIOL poG dev Aettovpyohv Kot ot gtaipeieg oev Aappdvovv
ToPOLyYEALES.

*  Otav n epnuepedoOVco KAVIKY KOl TOV dV0 TOUE®V YPEWELETAL DVAKA TOV OEV LITAPYOLV
OTNV TAPOKATAONKN OGS, TPOKEWUEVOL VO OVTILETOTIGEL £VOL EKTOKTO TEPIOTUTIKO EKEIVT
TN oTUyun.

*  Ortav n OpBomadiky] kKAvikny mov gpnuepevetl v [apackevn ko to LapPatoxdploko
ka1 Exovv aifovca tpavpatoc v Asvtépa 1 v Tpit pe apyia ) Agvtépa.

*  Ortav enetyovra mepiotaticd to omoio Ekavay €l6aymyn T0 Bpddv 1 TV VOYTO Kot TPENEL
VO OVTILETOTIGTOVY VOPIG TO TPMi TNG EMOUEVNG NUEPOC.

* Ortav mepotatikd avafaiiovtol yuo 1aTpkods Adyovs kot mpénel vo. mpootedel 610
TPOYPOALLO. XEPOVPYEIOL EMOUEVO TEPLOTOTIKO Omd TNV AloTo TPOOUOTOG 1| TNV AloTa
TOKTIKOV YEPOVPYELOV PETE TO TPOIVO ®PAPTO.

2T1¢ TOPOTAVE TEPUTTAOGELS 1 £Taipeion gW0omotEiTAL ATd TOV 10TPd, UE TOVTOYPOVT TopayyEAio
Kol TPOYPOLLO XEPOVPYEIOL GTNV NAekTpovIKY d1evlBuven tov Xepovpyeiov Kot TG OUAdOG
YPEDONC VAMK®V.

H moporofr] tov vAKdv oe mepintmon mov avth kpivetor omapoitntn Oa yivetor pe v
dradwasio ¢ EKTaKT Tapoarafng OTmg vt opileTon amd v andgacn Atownt AX363/10-
07-2014 o AX339/27-04-2017, ywo. tv mopaiafn T@V VAMKOV TEPAV TOL TOKTIKOL ®papiov,
Yafpotokvploke Kot apyiec, yio TNV £yKoupn Kol GCQOAN YEPOLPYIKY OTOKATACTACT TMOV
acOevov.



Ye mepimtwon mov amovcldlovy 0 AOWKNTAG Kol AvamAnpotig AOIKNTAG, YL TNV TEAIKN
VIOYPOPT],TOVG ovomAnpmvel o AtevBuvtig latpikng Yanpeoiog. Xe eEopetikn nepintmon mov
Kol Ol TPELS amovctalovy TEMKN LIOYPAPN £YOLV Ol TOUEAPYES TOV VOGOKOUEIOL e gvBhVNn
HOVO Y10 TOV TOUED TOVG.

Enmvrpory Xeipovpysiov

H Emupony Xepovpyeiov oe ocvvepyacio pe tov Aevbovty latpikng Yanpeoiog, xovv v
OLOIKNTIKY KOl EMOTNUOVIKY €uBHVN Yoo ToV Guvtoviopd kot v gvpubun Aettovpyia Tov
Xelpovpyeiov kot moapepPaivovv otav tibevtal mdong Ooemg mpoPAUTO TOL YOPOL T
TPOKVTTOVV SVGAEITOVPYIES.

>10 Noocoxopeio exAéyetal Ko cvykpoteitoan Emtponny Xepovpyeiov, n omoia £xel evepyd Ko
VIEVBVLVO POLO KOt SPOL GLVEPYUTIKA KO GOV YVOHOJOTIKO OPYOVO GTNV GGKNOT) TOV SLOIKNTIKOD
Kol GLVTOVIGTIKOV £pyov Tov AtevBuvin latpikng Ymmpeoiag kot tov AtevBuvtdv Xelpovpyikmv
Topéwv.

Bdaoer g pe apBu. A30/01k.97136/2016 Ymovpywng Amdgacng mov dnuoctevtnke oto GEK
4316/1.B°/30-12-2016, n Emtponn Xepovpyeiov omoteieiton omd tpia (3) péAn, pe to
OVOTTANPOUOTIKG TOVG G €ENG:

* Evav (1) latpo Pabuidoc Xvvioviotr] Atevboviy 1 Atevbovty (1 Kabnynti/Av. Kabnynt)
g101KoTNTOG AvausOncloroyiog.

* 'Evav (1) Iatpd PBabuidac Xvvtoviot Atgvbuvr 11 Atevbovty (1 Kabnynty/Av. Kabnynt)
omotaconmote £10kOTNTOS TOV Xepovpywkov Topéa.

* Tnv 1 tov vtaAAnLo, ov xet opiotel [lpoioTapévn/og Xepovpyeiov.

To mp®dTO KO TO deVTEPO WEAOG EMAEYOVTOL HE PVOTIKY yneopopic amd T ZUVEAELOT) TOL
Xepovpywkov Topéa, n omoia cvykaAeitor pe mpockAnon tov Awotknt) tov Nocoxopeiov. H
cvykpotnon m¢ Emrponng Xepovpyeiov yivetar and tov Atowntr| Tov Nocsokopeiov, o omoiog
opiletr wg [Ipoedpo g Emttponng évav ek towv latpdv mov v GuyKpoTovHVv.

H Onteia g Emrpomng elvan dietg (2) ko cvvedprdletl taxtikd pia (1) popd v gfdopdda 1
EKTAKTMG OTOTEONMTOTE TOVTO KATAGTEL AVOYKOAO.

Ymv Emtpomn, dtatiBeton vrdAANAOG Yo T YPOUUOTELNKT] TG DITOGTPIEN.

Kabe (6) unveg n Emrponn Xepovpysiov vmofdirer otn Awoiknon tov Nocoxopeiov kot 6to
Emotmpovikd ZopPodiio, €kBeon oyetd pe m Agtrtovpyio tov Xepovpyeiov KoTayploovtog
T dxeipion g omdGO0GNG TOL.

Orvmoypemoelg Kot approdotreg g Emtponnc Xepovpyeiov ykevtan eVOEIKTIKA:

e XZmv mpnon TV opydv mov opifovior omd TOV KOVOVIGUO AETovpyiog TOV
Xepovpyeiov, kaBdg kot TNV LVIOPOAT TPOTACEMY KOl YVOLOS0THCEMY Yl TN PEATiON
TOV.

e Zmv guBivn g mpnong g Alotag Xepovpyeiov.

e XNV KOTAPTION TOV TPOYPAULATOS XEPOVPYEIOL.

o Zmv emifreyn tov Kavovev acnyiog oto Xepovpyeio.

* Xty gmonteia ™G tpNong ¢ latpikng Asovioroyiag oto Xepovpyeio.

 Xmv emomteion G opyewoBémong Kot @OANENG TV apyxelov kot PiPAiov  tov
Xelpovpyeiov.

XMV OVIWETIOMON TOV OMOIV TPOPANUATtOV Tapovcstdloviol pe ovedpeon TV
KOAVTEPOV ADGEDV Y10 AVTA KOl OVTULETDOTIOT TOV EKTOKTOV TEPLOTOUTIKMV.

*  XINV €NOTTELN TOV GLVTOVIGHOV KoL TNG THPNONG TOV EKTOUIEVTIKOV TPOYPOLUUATOV TMV
epyalopévov oto Xepovpyeio.



* 270 GUVTOVIGUO TOL OYKOL €PYNCing 0TO XEPOVPYEID aVAAOYL LE EKTOKTEG 1010UTEPES
EMKPOTOVGES GUVONKEC.

e Xmv ewonynon mpog 10 Atevbuoviy latpikng Yanpeoiog wor to0¢  AtevBuvtég
Xepovpykav Topémv Yo TNV KATAVOLUT TOV XELPOVPYIK®OV TPATELDV.

o Xtov éAeYY0 TOV TPOPAEMOUEVOV TEYVIKMOV OTOAVUAVONG KOl OTOGTEIP®ONG GTO YMPO
oV Xepovpyeiov.

o XV mpodTOcn TPOTMV dtoppHBuiong katl BeATimong TV YOpwV Tov XEPOVPYEIOL.

e X ovvopoun TG ovvVIaENS Tov Kafnueptvod Tpoyplupatog TV epyYalopEvVeV GTO
Xelpovpyeio.

e XV evooyOANoTn NG UE YEVIKOTEPO BEUATO AEITOVPYIOG KOl GTPATNYIKOD GYESOGHOD
Kol KOopIopol S1ad1KAGIHOV TOV YOP®Y TOL XEPOVPYELOV.

o XV Y6V £KO0GT 0ONYLDV TPOS TOVG EPYULOUEVOVS GTOV XDPO TOL XEPOLPYEIOL.

o X pépyva yu T obvtaln Koavovev YEVIK®OV KoONKOVIOV Kol pHOdloTHT®OV Yo TO
TPOGMOTIKO TOL XEPOoLvPYEiov.

o Xt AMyn METPOV Yo TNV GPECT] OVTIUETAOTION OTUYNUAT®OV OTOVG YMOPOLS TOV
Xepovpyeiov, pe ™ Pacikn mpotimdOeon 6tL kbe epyaldpevog 610 YOPO TOHTO gival
AmoAVT®G VIEVOVLVOC GTOV TOUEN EPYOUGIOG TOL KOl GTNV TPOKANGCT OTLYNUATOS Omd
apéAel, AMOY® TANUUELOVG EKTEAEONG TOV KAONKOVI®MV TOL (0GHEVOV KOl TPOCOTIKOV
Y. OVTILETOMON ekpnéemg M mupkayds (velmwon damédwv, amobrikevon ebdeAeKTOV
VAK@V, K.AT).

X Ayn PETPOV Yoo TV SWITNPNoT ac@oAovg TEPPAALOVTOS GTOLS YMPOVS TOL
Xepovpyeiov (amodvtipila, EVIELKTNPWY, EAEYXOC GULOTHUOTOC OEPIGHOV, EAEYYOG
Aertovpyilog CLGTAUATOG KAMUATIGHOD, Asttovpyio KMPBAvev KAT.)

e Xmv exmdévnon oxedlov Kwnromoinong yw. TNV ToxElo OVIWETMOMON EKTAKTOV
KOTOGTACEWDV OTMG GEIGUOG, EKTETAUEVEG KATAGTPOPES TOAEUIKOV YOLPAKTIPA, OULOOIKAOV
ATUYNUATOV, KAT.

Ymv Enuponn Xepovpyeiov avapépovior OAEG Ol HETEYXEPNTIKES LOADVGELS TPOVUATOV 0md
T0UG XVVIOVIoTEG AtevBuviég tov Tunudtov eyypdows, yivetar a&loAdynon ovtodv Kot
Aoppavovtar To KatdAAnia pétpa oe cuvepyacio pe v Emtponn Nocokopeiokmv Aotudéemv
Yol TNV KOADTEPT] OVTIUETDTICT| QVTOV.

Ymv Emupony) Xepovpyeiov avagépovtal Toyov atvynuata tov epyalopévov oto Xepovpyeio
Katd v Obpkeln e epyaciog tov (mbavi HETAS00TN AOUOIOVS VOoONLOTOG omd acbevn,
HUIKPOTPOLLLATIGHLOT).

Eykaractacsic Teyvoroyikie Yroooung

Oleg o1 teyvoloyiés eyKoTaoTdoels Tov Xepovpyeiov OT®G 1 KEVIPIKY Topoyn aepiwv, TO
oLoTNUO KOOAPIGHOU aEPOG, 1 KOPLOL KOl OELTEPELOVCA TOPOYN NAEKTPIKOD PEVUATOG OAAL Kol
TO GUVOAO TMOV NAEKTPOALOYIKMV KO VOPOLAIK®OV £YKATACTAGE®V Ppickovtal vd v emonteio
Kot v evBivn g Teyvikng Ymmpeoiag tov Nocokopeiov, 1 omoia aokel TaKTikO Aeyy0 Kot
emifreyn, evd pePUVA Yoo TNV GULVTAPNCY TOVS GCUUPOVO HE TIG TPOSLNYPOPES Kot
OLVTAGGOVTOG TO GYETIKA OEATIAL.



